
Material für eine Vierergruppe

Vier kleine Handspiegel

Neue Blickwinkel entdecken
Wie hoch ist der höchste Baum im Wald? Wie sieht es unter einem Pilz aus? Mit dem Spiegel könnt ihr 
ganz einfach neue Blickwinkel entdecken. 

Spielen: Spieglein, Spieglein… 

WER?	 Alle Altersguppen
WIE? 	 In einer Kleingruppe
WOZU?	 Perspektivenwechsel im Pflanzenreich
WO? 	 Als Familie oder mit Freunden im eigenen Garten oder in einem nahen Wald
	 Als Schülergruppe auf Klassenreise im Botanischen Garten Grüningen 



Spielen: Spieglein, Spieglein… 

Wir gehen den ganzen Tag auf derselben Augenhöhe durch die 
Welt und sehen alles aus dem gleichen Blinkwinkel. Was pas-
siert, wenn du an einem Ort mal in die Knie gehst, dich hinlegst 
oder dich ganz fest in die Höhe streckst. Was siehst du dann?    

Finde überraschende 
Einblicke.

8.	Versucht möglichst viele Blickwinkel aus.
9.	 Platziert eure Spiegel so, dass eure Kolleginnen und 
	 Kollegen darin genau das entdecken, was ihr ihnen zeigen 		
	 möchtet. 
10.	Schaut zum Schluss, wie in einer Kunstausstellung, eure 		
	 Spiegelbilder an.

Anleitung

1.	 Gehe auf Schülerreise in den Botanischen Garten Grüningen 	
	 oder mit Freunden in die Natur.
2.	 Jedes Kind erhält einen Spiegel.
3.	 Versucht hinter euch zu schauen ohne euch umzudrehen. 
4.	 Könnt ihr umhergehen, während ihr im Spiegel den Himmel, 	
	 oder die Baumkronen betrachtet? 
5.	 Schaut euch eine Blume, ein Blatt oder einen Pilz von 
	 unten an.
6.	 Könnt ihr mit Hilfe des Spiegels, eine kleine dunkle Höhle 		
	 beleuchten?
7.	 Könnt ihr um eine Ecke schauen oder unter ein Spinnennetz?


