
Material für eine Vierergruppe

Kein Material notwendig

«Meinen» Baum wiederfinden
Du kannst nicht nur mit den Augen sehen, sondern auch mit deinen Händen, deinen Ohren und deiner Nase Dinge 
wahrnehmen. In diesem Spiel ertastet ihr blind einen Baum und versucht ihn anschliessend wiederzufinden. 
 Wem von euch gelingt es, einen Baum wiederzuerkennen obwohl ihr ihn nicht mit euren Augen gesehen habt? 

Spielen: Baumtastspiel

WER?	 Alle Altersgruppen
WIE? 	 In einer Kleingruppe
WOZU?	 Schärfen der Sinne
WO? 	 Als Familie oder mit Freunden im eigenen Garten oder in einem nahen Wald
	 Als Schülergruppe auf Klassenreise im Botanischen Garten Grüningen 



Spielen: Baumtastspiel

Weisst du, dass der Mensch fünf Sinne hat? Sehen, Hören,  
Riechen, Schmecken und Tasten. Dank dieser Sinne nehmen 
wir Eindrücke und Reize wahr. 

5.	 Nun führt der oder die Person mit den offenen Augen jene 		
	 mit den geschlossenen Augen auf einem anderen Weg zum 		
	 Startpunkt zurück. 
6.	 Nun darf der oder die Person mit den geschlossenen Augen 	
	 diese wieder öffnen. Gemeinsam macht ihr euch auf die 		
	 Suche nach dem blind ertasteten Baum. 
7.	 Sobald der Baum gefunden ist, könnt ihr die Rollen 
	 tauschen. 

Anleitung

1.	 Gehe auf Schülerreise in den Botanischen Garten Grüningen 	
	 oder mit Freunden in den Wald und bilde Zweiergruppen.
2.	 Eine Person schliesst die Augen und lässt sich von der  
	 anderen Person zu einem Baum führen.
3.	 Der oder die Person mit den geschlossenen Augen lernt 
	 den Baum nun nur durch Abtasten kennen.
4.	 Der oder die Person mit den offenen Augen stellt dazu 
	 Fragen wie zum Beispiel: 
–	 Wie dick ist der Baum? 
–	 Kannst du den Baum umarmen? 
–	 Wie fühlt sich seine Rinde an?
–	 Wie fühlt sich seine Wurzel an?
–	 Hat der Baum Äste, Blätter, Nadeln oder Efeu?
–	 Wie riecht der Baum?

Wie findet sich eine blinde Person  
in der Natur zurecht?


